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Ιεροτελεστία
περιποίησης με τσάι

Έξυπνες αγορές
καλλυντικών στο
φαρμακείο

Εξοπλιστείτε με τα
κατάλληλα προϊόντα
για το κυριακάτικο
beauté

 Tweet 2

ELLE / ΟΜΟΡΦΙΑ / Περιποίηση / Έξυπνο shopping

Καλλυντικά βγαλμένα από τη φύση

Ο χειμώνας είναι η κατάλληλη εποχή να αναζωογονηθείτε και να περιποιηθείτε
την επιδερμίδα σας. Ανακαλύψτε τα ελληνικά φυσικά προϊόντα με βιολογικά
εκχυλίσματα της εταιρείας Nature.
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Tα μαγικά συστατικά της φύσης μπαίνουν στην καθημερινή ιεροτελεστία ομορφιάς
μας, όπως το ρόδι, που χάρη στις αντιγηραντικές του ιδιότητες έχει εισβάλει
δυναμικά στην κοσμετολογία. Η ελληνική εταιρεία Nature μάς προτείνει μια
ολοκληρωμένη σειρά με φυσικά προϊόντα περιποίησης για το σώμα και τα μαλλιά,
όλα με βιολογικά εκχυλίσματα ροδιού, βότανα και ουδέτερο pH.

H πλούσια σύνθεσή τους αναζωογονεί την επιδερμίδα, την προστατεύει από την
πρόωρη γήρανση που οφείλεται στην ηλιακή ακτινοβολία, λειαίνει τις ρυτίδες και
απολεπίζει ενυδατώνοντάς τη σε βάθος. Η σειρά Nature περιλαμβάνει σαμπουάν,
μαλακτική κρέμα, αφρόλουτρο και λάδι σώματος.

Θα τα βρείτε στο www.enature.gr, ενώ μέσω των πολυκαταστημάτων attica (κέντρο
Αθήνας, Golden Hall Μαρούσι, Care Lab by attica Γλυφάδας, Τσιμισκή Θεσ/νίκη)
και των Factory Outlet (στο εμπορικό πάρκο αεροδρομίου Ελ. Βενιζέλος και στην
οδό Πειραιώς) μπορείτε να προμηθευτείτε τα αντίστοιχα προϊόντα σε ξεχωριστές
συσκευασίες δώρου/ταξιδίου των 50 ml.
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17:41 15/2
Δείτε το σόου του οίκου Tommy
Hilfiger από την Εβδομάδα Μόδας
της Νέας Υόρκης

16:13 15/2
Τα shows στην Εβδομάδα Μόδας
της Νέας Υόρκης

14:10 15/2
Ήρθε το τέλος των αντιβιοτικών;

13:40 15/2
H μόδα αγαπά το φουτουριστικό
στυλ

13:07 15/2
8 λουκ δίνουν λάμψη στις νύχτες
μας
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Εξοπλιστείτε με τα
κατάλληλα προϊόντα
για το κυριακάτικο
beauté

Τέλειο μαύρισμα με
απόλυτη προστασία

Αμυγδαλιά: H νέα
αγνή πηγή ομορφιάς
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Να γιατί το μέλι κάνει θαύματα στην επιδερμίδα μας

Ανακαλύψτε έναν ισχυρό σύμμαχο στην ιεροτελεστία της ομορφιάς.
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Γαλάκτωμα σώματος με μέλι της Nature Care Products (attica), www.enature.gr
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1 κόλπο για κιρσούς
hsistasimou.com

Σταμάτα να κρύβεις τα πόδια σου με 1 εύκολο κ γρήγορο τρικ. Δες το!

Έχεις χαλαρό προγούλι?
Κεραλοιφή για Πανάδες
Μη τρως αυτά τα 5 τρόφιμα
SkourasMed
Χάσε εως 17 κιλά τον μήνα
3 τρικ για πυκνά μαλλιά
Φορέματα & Φούστες OnLine
Likes
Ένα κόλπο κατά των πόνων

15:42 29/3
Αντιγράψτε το βραδινό στυλ της
Κένταλ Τζένερ

15:10 29/3
Ποιος κρέμασε το πουκάμισό του
πάνω στο μουστάκι του Νταλί;

14:40 29/3
Η Wonder Woman έχει επιτέλους
τη δική της ταινία

13:50 29/3
Μπαχ και Χέντελ «μαζί» στη σκηνή

13:20 29/3
Ποντάρετε σε nude κραγιόν για
glamorous all-day εμφανίσεις
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Πείτε αντίο στην
κυτταρίτιδα με τα
κατάλληλα προϊόντα

Τα Hei Poa μάς
ταξιδεύουν στην
εξωτική Ταϊτή

Χαρείτε τις διακοπές
χωρίς απρόοπτα

 

ELLE / ΟΜΟΡΦΙΑ / Περιποίηση / Σώμα

Ζεν εμπειρία spa στο μπάνιο σας με τα καλύτερα
αφρόλουτρα

Απολαύστε στιγμές χαλάρωσης στο χώρο σας με συνθέσεις που εξασφαλίζουν
βαθύ καθαρισμό, αναζωογονούν και αρωματίζουν όμορφα την επιδερμίδα.

 

Φωτογράφιση: Lancrenon Sylvie
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Αφρόλουτρο με βιολογικό εκχύλισμα ροδιού της Nature (attica), www.enature.gr.
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Τέλειο μαύρισμα με
απόλυτη προστασία

Αμυγδαλιά: H νέα
αγνή πηγή ομορφιάς

Το γιασεμί εισβάλλει
στον κόσμο της
ομορφιάς

 Tweet 1

ELLE / ΟΜΟΡΦΙΑ / Περιποίηση / Έξυπνο shopping

Τα Νο 1 λάδια της λίστα μας για πρόσωπο, σώμα και
μαλλιά

Μάθετε τους 4 λόγους για τους οποίους τα αγαπήσαμε τόσο πολύ και τα
έχουμε κάνει αναπόσπαστο κομμάτι της καθημερινής μας περιποίησης. 

 

Κείμενο: Δήμητρα Λυγίζου-Κάρλου, φωτογράφιση: Nick Leary, styling: Rachel Wayman
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Λάδι σώματος Nature με βιολογικό εκχύλισμα ροδιού, enature.gr.
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Αναζήτηση

43LikeLike ShareShare

Λαδι Καρύδας 100ml
sensities.com

Διυλισμένο (Fractionated) λαδι καρυδας. Αξίζει να το δείτε.

Garden of Panthenols
1 συστατικό λιώνει λίπος
SkourasMed
Χάσε εως 17 κιλά τον μήνα
Ένα κόλπο κατά των πόνων
3 τρικ για πυκνά μαλλιά
Έχεις χαλαρό προγούλι?
θα πεθάνεις πρόωρα

15:43 19/5
BLOG Ρωτήστε τη Μανίνα: «Το ίδιο μοτίβο»

15:09 19/5
Φτιάξτε τα πιο νόστιμα πιάτα σε
μισή ώρα

13:22 19/5
Τα σετ είναι στη μόδα

13:11 19/5
Oι λαμπερές εμφανίσεις στο
κόκκινο χαλί των Καννών

12:49 19/5
Τα ωραιότερα φορέματα των
ντεφιλέ

12:19 19/5
Αντιγράψτε το boho look της

Κατάλαβα!Ο παρών ιστότοπος χρησιμοποιεί cookies για να εξασφαλίσει για εσάς την καλύτερη εμπειρία Περισσότερα

#null
http://www.life.gr/article.asp?catid=36490&subid=2&pubid=129859013
http://www.ethnos.gr/
http://www.imerisia.gr/
http://www.life.gr/
http://www.sentragoal.gr/
http://www.womenonly.gr/
http://www.elle.gr/
http://www.cinemag.gr
http://www.caranddriver.gr/
http://www.sporty.gr/
http://www.hommemagazine.gr/
http://www.thecookbook.gr/
http://www.thetravelbook.gr/
http://ads.e-go.gr/click/1362/11475//
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=27223
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26373
http://www.elle.gr/summary.asp?catid=24941
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=27016
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=30663&subid=2
http://www.elle.gr
http://www.elle.gr/default.asp?catid=24045
http://www.elle.gr/videos.asp?catid=24047
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24048
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24053
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=25236
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24049
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24786
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24057
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24056
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24055
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24058
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=25237
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24053
http://www.elle.gr/blogs.asp?catid=34623
http://www.elle.gr/summary.asp?catid=24209
http://www.elle.gr/summary.asp?catid=24783
http://www.elle.gr/summary.asp?catid=24265
http://www.elle.gr/summary.asp?catid=24208
http://www.elle.gr/summary.asp?catid=24077
http://www.elle.gr/summary.asp?catid=24212
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26372&subid=2&pubid=130079854
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26372&subid=2&pubid=130079854
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26372&subid=2&pubid=130080788
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26372&subid=2&pubid=130080788
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26372&subid=2&pubid=130085542
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26372&subid=2&pubid=130085542
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24065
http://www.elle.gr/default.asp?catid=24045
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24053
http://www.elle.gr/summary.asp?catid=24783
http://www.elle.gr/summary.asp?catid=26372
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26372&subid=2&pubid=130361014&page2=4&imgid=106904516#selectedimg
http://content-mcdn.elle.gr/filesystem/images/20160519/low/pegasus_LARGE_t_209761_106905123.JPG
http://enature.gr/
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26372&subid=2&pubid=130361014&page2=4&imgid=106904516#selectedimg
javascript:reloadPrototypeElementGroups('RESTPHOTOS','catid=26372&subid=2&pubid=130361014&page2=3&imgid=106905123')
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26372&subid=2&pubid=130361014&page2=4&imgid=106905123#
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26372&subid=2&pubid=130361014&page2=4&imgid=106905123#
http://www.elle.gr/videos.asp?catid=24413&subid=2&pubid=130344000
javascript:reloadPrototypeElementGroups('TOPCONT','catid=24066')
http://www.elle.gr/blogs.asp?catid=24943&subid=2&pubid=130361118
http://www.elle.gr/article.asp?catid=24247&subid=2&pubid=130361129
http://www.elle.gr/article.asp?catid=24199&subid=2&pubid=130361124
http://www.elle.gr/article.asp?catid=25835&subid=2&pubid=130356781
http://www.elle.gr/article.asp?catid=24199&subid=2&pubid=130361087
http://www.elle.gr/article.asp?catid=24201&subid=2&pubid=130360917
http://www.elle.gr/article.asp?catid=25834&subid=2&pubid=130361081
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26372&subid=2&pubid=130361014
http://www.elle.gr/blogs.asp?catid=24943&subid=2&pubid=130361117
http://www.elle.gr/article.asp?catid=24201&subid=2&pubid=130360952
http://www.elle.gr/article.asp?catid=24204&subid=2&pubid=130361066
http://www.elle.gr/blogs.asp?catid=24944&subid=2&pubid=130360319
http://www.elle.gr/article.asp?catid=36073&subid=2&pubid=130360265
http://www.elle.gr/blogs.asp?catid=24943&subid=2&pubid=130360361
http://www.elle.gr/article.asp?catid=24253&subid=2&pubid=130357721
http://www.elle.gr/article.asp?catid=24247&subid=2&pubid=130360348
http://www.elle.gr/article.asp?catid=24201&subid=2&pubid=130359357
http://www.elle.gr/article.asp?catid=26370&subid=2&pubid=130360279
http://www.elle.gr/article.asp?catid=24199&subid=2&pubid=130359327
http://godsavesthequeen.com
http://www.elle.gr/videos.asp?catid=24047
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24048
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24053
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=25236
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24049
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24786
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24057
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24056
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24055
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=24058
http://www.elle.gr/summarytwo.asp?catid=25237
http://www.elle.de/
http://www.elle.co.kr/
http://www.elle.it/
http://www.elle.se/
http://elle.abril.com.br/
http://www.elle.nl/
http://www.elle.co.jp/
http://www.elle.com.tw/
http://www.ellecanada.com/
http://www.ellehk.com/
http://www.ellequebec.com/
http://www.elle.com/
http://www.ellechina.com/
http://www.ellenow.com/
http://www.elle.cz/
http://www.elle.fr/
http://www.elle.es/
http://www.ellemagazine.co.za/
http://www.elle.ru/
http://www.elle.no/
http://www.ellemagazin.hu/
http://www.elle.si/
http://www.elle.com.tr/
http://www.elle.co.th/
http://www.elle.be/
http://www.elle.fi/
http://www.elle.dk/
http://www.elleuk.com
http://www.elle.gr/article.asp?catid=25980
http://www.elle.gr/article.asp?catid=25979
http://www.ened.gr/
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C9mis_c89V4OtM6PgzAa44JuwBJez8IAI352Kz7YBwI23ARABIJn3kgYoCWCtAqABoffzywPIAQGpAtCwaOCmy7I-qAMByAPDBKoEsgFP0OpP14R8R61xUAhduO1c7JRLWEGel3ZFiV7OApctNjWn4KsDjhMByWG4HiaamqXY59LM7KEzS0Acjvzo9EcMcDFL-SfWN8jWo2mjVogqOmtgwMpbjb9RqoFlXuVMpBhMaLyBR6OhUSxqmClXpXo4BDY1UsBWRvFRqg459Zh6XlagQSW-doLsOUyqn7VsVaWBp8MRunkEgFjlDVOB2ZEH3dCF9zN3i594S0_zBwxnLOkggAfHiIw0qAemvhvYBwHYEwE&num=2&sig=AOD64_2ZeSrOXvovckjAaD5agxobxISiTg&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://www.sensities.com/product_list.php%3Fid%3D18%26lang%3Dgr%26list%3D26
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C9mis_c89V4OtM6PgzAa44JuwBJez8IAI352Kz7YBwI23ARABIJn3kgYoCWCtAqABoffzywPIAQGpAtCwaOCmy7I-qAMByAPDBKoEsgFP0OpP14R8R61xUAhduO1c7JRLWEGel3ZFiV7OApctNjWn4KsDjhMByWG4HiaamqXY59LM7KEzS0Acjvzo9EcMcDFL-SfWN8jWo2mjVogqOmtgwMpbjb9RqoFlXuVMpBhMaLyBR6OhUSxqmClXpXo4BDY1UsBWRvFRqg459Zh6XlagQSW-doLsOUyqn7VsVaWBp8MRunkEgFjlDVOB2ZEH3dCF9zN3i594S0_zBwxnLOkggAfHiIw0qAemvhvYBwHYEwE&num=2&sig=AOD64_2ZeSrOXvovckjAaD5agxobxISiTg&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://www.sensities.com/product_list.php%3Fid%3D18%26lang%3Dgr%26list%3D26
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C9mis_c89V4OtM6PgzAa44JuwBJez8IAI352Kz7YBwI23ARABIJn3kgYoCWCtAqABoffzywPIAQGpAtCwaOCmy7I-qAMByAPDBKoEsgFP0OpP14R8R61xUAhduO1c7JRLWEGel3ZFiV7OApctNjWn4KsDjhMByWG4HiaamqXY59LM7KEzS0Acjvzo9EcMcDFL-SfWN8jWo2mjVogqOmtgwMpbjb9RqoFlXuVMpBhMaLyBR6OhUSxqmClXpXo4BDY1UsBWRvFRqg459Zh6XlagQSW-doLsOUyqn7VsVaWBp8MRunkEgFjlDVOB2ZEH3dCF9zN3i594S0_zBwxnLOkggAfHiIw0qAemvhvYBwHYEwE&num=2&sig=AOD64_2ZeSrOXvovckjAaD5agxobxISiTg&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://www.sensities.com/product_list.php%3Fid%3D18%26lang%3Dgr%26list%3D26
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CGphq_c89V4OtM6PgzAa44JuwBJbAv9pE7Lifru4CwI23ARACIJn3kgYoCWCtAqAB647JpAPIAQGpAtCwaOCmy7I-qAMByAPDBKoEswFP0KoH0oR_R61xUAhduO1c7JRLWEGel3ZFiV7OApctNjWn4KsDjhMByWG4HiaamqXY59LM7KEzS0Acjvzo9EcMcDFL-SfWN8jWo2mjVogqOmtgwMpbjb9RqoFlXuVMpBhMaLyBR6OhUSxqmClXpXo4BDY1UsBWRvFRqg459Zh6XlagQTbkS3sF0hIfdHavo1OC54PVi4-PyJ3w6KWC2eip_yZ5h8OI_mmEtE_z5-quDujA1oAH_fC2W6gHpr4b2AcB2BMK&num=1&sig=AOD64_2ZDTZfQl9t0hxCv5XKX8aNRVCGRA&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=https://www.panthenols.com/product-category/%25CE%25B1%25CE%25BD%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BB%25CE%25B9%25CE%25B1%25CE%25BA%25CE%25B1/
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CGphq_c89V4OtM6PgzAa44JuwBJbAv9pE7Lifru4CwI23ARACIJn3kgYoCWCtAqAB647JpAPIAQGpAtCwaOCmy7I-qAMByAPDBKoEswFP0KoH0oR_R61xUAhduO1c7JRLWEGel3ZFiV7OApctNjWn4KsDjhMByWG4HiaamqXY59LM7KEzS0Acjvzo9EcMcDFL-SfWN8jWo2mjVogqOmtgwMpbjb9RqoFlXuVMpBhMaLyBR6OhUSxqmClXpXo4BDY1UsBWRvFRqg459Zh6XlagQTbkS3sF0hIfdHavo1OC54PVi4-PyJ3w6KWC2eip_yZ5h8OI_mmEtE_z5-quDujA1oAH_fC2W6gHpr4b2AcB2BMK&num=1&sig=AOD64_2ZDTZfQl9t0hxCv5XKX8aNRVCGRA&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=https://www.panthenols.com/product-category/%25CE%25B1%25CE%25BD%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BB%25CE%25B9%25CE%25B1%25CE%25BA%25CE%25B1/
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CGphq_c89V4OtM6PgzAa44JuwBJbAv9pE7Lifru4CwI23ARACIJn3kgYoCWCtAqAB647JpAPIAQGpAtCwaOCmy7I-qAMByAPDBKoEswFP0KoH0oR_R61xUAhduO1c7JRLWEGel3ZFiV7OApctNjWn4KsDjhMByWG4HiaamqXY59LM7KEzS0Acjvzo9EcMcDFL-SfWN8jWo2mjVogqOmtgwMpbjb9RqoFlXuVMpBhMaLyBR6OhUSxqmClXpXo4BDY1UsBWRvFRqg459Zh6XlagQTbkS3sF0hIfdHavo1OC54PVi4-PyJ3w6KWC2eip_yZ5h8OI_mmEtE_z5-quDujA1oAH_fC2W6gHpr4b2AcB2BMK&num=1&sig=AOD64_2ZDTZfQl9t0hxCv5XKX8aNRVCGRA&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=https://www.panthenols.com/product-category/%25CE%25B1%25CE%25BD%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BB%25CE%25B9%25CE%25B1%25CE%25BA%25CE%25B1/
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C4Qv9_c89V4OtM6PgzAa44JuwBNq8_q1Ez8zAvcoCFBADIJn3kgYoCWCtAqABwc_avAPIAQGoAwHIA8MEqgSyAU_Q-jnXhH1HrXFQCF247VzslEtYQZ6XdkWJXs4Cly02NafgqwOOEwHJYbgeJpqapdjn0szsoTNLQByO_Oj0RwxwMUv5J9Y3yNajaaNWiCo6a2DAyluNv1GqgWVe5UykGExovIFHo6FRLGqYKVelejgENjVSwFZG8VGqDjn1mDpeU6BBZflNiOw5TKqftWxVpYGnwxG6eQSAWOUNU4HZkQfd0IX3M3eLn3hLT_MHDBck7FGAB6ewpUOoB6a-G9gHAQ&num=3&sig=AOD64_3L7peLtt1hM_7O-g0o7Ve4-y3nNA&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://hsistasi-mou.com/myrsini/2457/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0082-911-SlimExcelle_TXT-TOP-RON_W1603%26utm_campaignid%3D365169375%26utm_adgroupid%3D25775531535%26utm_creative%3D88535507295%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%252Fbeauty%2520%2526%2520fitness%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C4Qv9_c89V4OtM6PgzAa44JuwBNq8_q1Ez8zAvcoCFBADIJn3kgYoCWCtAqABwc_avAPIAQGoAwHIA8MEqgSyAU_Q-jnXhH1HrXFQCF247VzslEtYQZ6XdkWJXs4Cly02NafgqwOOEwHJYbgeJpqapdjn0szsoTNLQByO_Oj0RwxwMUv5J9Y3yNajaaNWiCo6a2DAyluNv1GqgWVe5UykGExovIFHo6FRLGqYKVelejgENjVSwFZG8VGqDjn1mDpeU6BBZflNiOw5TKqftWxVpYGnwxG6eQSAWOUNU4HZkQfd0IX3M3eLn3hLT_MHDBck7FGAB6ewpUOoB6a-G9gHAQ&num=3&sig=AOD64_3L7peLtt1hM_7O-g0o7Ve4-y3nNA&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://hsistasi-mou.com/myrsini/2457/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0082-911-SlimExcelle_TXT-TOP-RON_W1603%26utm_campaignid%3D365169375%26utm_adgroupid%3D25775531535%26utm_creative%3D88535507295%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%252Fbeauty%2520%2526%2520fitness%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C4Qv9_c89V4OtM6PgzAa44JuwBNq8_q1Ez8zAvcoCFBADIJn3kgYoCWCtAqABwc_avAPIAQGoAwHIA8MEqgSyAU_Q-jnXhH1HrXFQCF247VzslEtYQZ6XdkWJXs4Cly02NafgqwOOEwHJYbgeJpqapdjn0szsoTNLQByO_Oj0RwxwMUv5J9Y3yNajaaNWiCo6a2DAyluNv1GqgWVe5UykGExovIFHo6FRLGqYKVelejgENjVSwFZG8VGqDjn1mDpeU6BBZflNiOw5TKqftWxVpYGnwxG6eQSAWOUNU4HZkQfd0IX3M3eLn3hLT_MHDBck7FGAB6ewpUOoB6a-G9gHAQ&num=3&sig=AOD64_3L7peLtt1hM_7O-g0o7Ve4-y3nNA&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://hsistasi-mou.com/myrsini/2457/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0082-911-SlimExcelle_TXT-TOP-RON_W1603%26utm_campaignid%3D365169375%26utm_adgroupid%3D25775531535%26utm_creative%3D88535507295%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%252Fbeauty%2520%2526%2520fitness%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CRS_8_c89V4OtM6PgzAa44JuwBKOv6ugFs-H6jn3AjbcBEAQgmfeSBigJYK0CoAHd4YPZA8gBAakC0LBo4KbLsj6oAwHIA8MEqgSyAU_Q-jnXhHpHrXFQCF247VzslEtYQZ6XdkWJXs4Cly02NafgqwOOEwHJYbgeJpqapdjn0szsoTNLQByO_Oj0RwxwMUv5J9Y3yNajaaNWiCo6a2DAyluNv1GqgWVe5UykGExovIFHo6FRLGqYKVelejgENjVSwFZG8VGqDjn1mHpeVqBBAZ4d0uw5TKqftWxVpYGnwxG6eQSAWOUNU4HZkQfd0IX3M3eLn3hLT_MHDDt3qjKAB4ue_CaoB6a-G9gHAdgTAQ&num=4&sig=AOD64_3R1VqNzXbXF_oneCsTy8mfS7y3uQ&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://www.skourasmed.gr
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CRS_8_c89V4OtM6PgzAa44JuwBKOv6ugFs-H6jn3AjbcBEAQgmfeSBigJYK0CoAHd4YPZA8gBAakC0LBo4KbLsj6oAwHIA8MEqgSyAU_Q-jnXhHpHrXFQCF247VzslEtYQZ6XdkWJXs4Cly02NafgqwOOEwHJYbgeJpqapdjn0szsoTNLQByO_Oj0RwxwMUv5J9Y3yNajaaNWiCo6a2DAyluNv1GqgWVe5UykGExovIFHo6FRLGqYKVelejgENjVSwFZG8VGqDjn1mHpeVqBBAZ4d0uw5TKqftWxVpYGnwxG6eQSAWOUNU4HZkQfd0IX3M3eLn3hLT_MHDDt3qjKAB4ue_CaoB6a-G9gHAdgTAQ&num=4&sig=AOD64_3R1VqNzXbXF_oneCsTy8mfS7y3uQ&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://www.skourasmed.gr
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CRS_8_c89V4OtM6PgzAa44JuwBKOv6ugFs-H6jn3AjbcBEAQgmfeSBigJYK0CoAHd4YPZA8gBAakC0LBo4KbLsj6oAwHIA8MEqgSyAU_Q-jnXhHpHrXFQCF247VzslEtYQZ6XdkWJXs4Cly02NafgqwOOEwHJYbgeJpqapdjn0szsoTNLQByO_Oj0RwxwMUv5J9Y3yNajaaNWiCo6a2DAyluNv1GqgWVe5UykGExovIFHo6FRLGqYKVelejgENjVSwFZG8VGqDjn1mHpeVqBBAZ4d0uw5TKqftWxVpYGnwxG6eQSAWOUNU4HZkQfd0IX3M3eLn3hLT_MHDDt3qjKAB4ue_CaoB6a-G9gHAdgTAQ&num=4&sig=AOD64_3R1VqNzXbXF_oneCsTy8mfS7y3uQ&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://www.skourasmed.gr
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CvNSl_c89V4OtM6PgzAa44JuwBLCM4OUHyOzs_44CwI23ARAFIJn3kgYoCWCtAqAB0PvpzgPIAQGpAtCwaOCmy7I-qAMByAPDBKoEsQFP0MrrzplGfx_CWnRduLQX5ZRCEwiLX81Du1rKT90nN9Z8u5kfjhdL3GHgHibD0azY7pmF-fx9WEYBhPPhvwgec34X-zLLOpHZp2ynU5x_PHxrzZNUmelUvYpoB-lOpxtJb72AQrH3QCpozyZetzU8Djg4C8xXQP5Yrwo69FP7XZ9q03XFtBAHZ_lBXHaao6bB5wcgTPJMRU0A-1CBoD8lKyz1B8wCfWOHS08T4eo-LEyAB5iEljGoB6a-G9gHAdgTCg&num=5&sig=AOD64_18-EgjzL9wi0aU0mNoVsdXq-obKA&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://olagiatingunaika.gr/garcinia2/
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CvNSl_c89V4OtM6PgzAa44JuwBLCM4OUHyOzs_44CwI23ARAFIJn3kgYoCWCtAqAB0PvpzgPIAQGpAtCwaOCmy7I-qAMByAPDBKoEsQFP0MrrzplGfx_CWnRduLQX5ZRCEwiLX81Du1rKT90nN9Z8u5kfjhdL3GHgHibD0azY7pmF-fx9WEYBhPPhvwgec34X-zLLOpHZp2ynU5x_PHxrzZNUmelUvYpoB-lOpxtJb72AQrH3QCpozyZetzU8Djg4C8xXQP5Yrwo69FP7XZ9q03XFtBAHZ_lBXHaao6bB5wcgTPJMRU0A-1CBoD8lKyz1B8wCfWOHS08T4eo-LEyAB5iEljGoB6a-G9gHAdgTCg&num=5&sig=AOD64_18-EgjzL9wi0aU0mNoVsdXq-obKA&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://olagiatingunaika.gr/garcinia2/
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CvNSl_c89V4OtM6PgzAa44JuwBLCM4OUHyOzs_44CwI23ARAFIJn3kgYoCWCtAqAB0PvpzgPIAQGpAtCwaOCmy7I-qAMByAPDBKoEsQFP0MrrzplGfx_CWnRduLQX5ZRCEwiLX81Du1rKT90nN9Z8u5kfjhdL3GHgHibD0azY7pmF-fx9WEYBhPPhvwgec34X-zLLOpHZp2ynU5x_PHxrzZNUmelUvYpoB-lOpxtJb72AQrH3QCpozyZetzU8Djg4C8xXQP5Yrwo69FP7XZ9q03XFtBAHZ_lBXHaao6bB5wcgTPJMRU0A-1CBoD8lKyz1B8wCfWOHS08T4eo-LEyAB5iEljGoB6a-G9gHAdgTCg&num=5&sig=AOD64_18-EgjzL9wi0aU0mNoVsdXq-obKA&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://olagiatingunaika.gr/garcinia2/
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CBeVc_c89V4OtM6PgzAa44JuwBPX0lscHxcPQ-9ACi_rz_QgQBiCZ95IGKAlgrQKgAbOx0bsDyAEBqAMByAPDBKoEsQFP0MrrzppGfx_CWnRduLQX5ZRCEwiLX81Du1rKT90nN9Z8u5kfjhdL3GHgHibD0azY7pmF-fx9WEYBhPPhvwgec34X-zLLOpHZp2ynU5x_PHxrzZNUmelUvYpoB-lOpxtJb72AQrH3QCpozyZetzU8Djg4C8xXQP5Yrwo69Gv4WJ9qzirPlBAHZ_lBXHaao6bB5wcgTPJMRU0A-1CBoD8lKyz1B8wCfWOHS08T4ccmBjmAB7XOrkSoB6a-G9gHAQ&num=6&sig=AOD64_2ufIjNoI9t8ocohc51Kb1FGhjitA&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://hsistasi-mou.net/tigerhot/2413/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0221-911-Tiger-Hot_TXT-TOP-RON_W1604%26utm_campaignid%3D369814477%26utm_adgroupid%3D25995813637%26utm_creative%3D90440195077%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%252Fbooks%2520%2526%2520literature%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CBeVc_c89V4OtM6PgzAa44JuwBPX0lscHxcPQ-9ACi_rz_QgQBiCZ95IGKAlgrQKgAbOx0bsDyAEBqAMByAPDBKoEsQFP0MrrzppGfx_CWnRduLQX5ZRCEwiLX81Du1rKT90nN9Z8u5kfjhdL3GHgHibD0azY7pmF-fx9WEYBhPPhvwgec34X-zLLOpHZp2ynU5x_PHxrzZNUmelUvYpoB-lOpxtJb72AQrH3QCpozyZetzU8Djg4C8xXQP5Yrwo69Gv4WJ9qzirPlBAHZ_lBXHaao6bB5wcgTPJMRU0A-1CBoD8lKyz1B8wCfWOHS08T4ccmBjmAB7XOrkSoB6a-G9gHAQ&num=6&sig=AOD64_2ufIjNoI9t8ocohc51Kb1FGhjitA&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://hsistasi-mou.net/tigerhot/2413/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0221-911-Tiger-Hot_TXT-TOP-RON_W1604%26utm_campaignid%3D369814477%26utm_adgroupid%3D25995813637%26utm_creative%3D90440195077%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%252Fbooks%2520%2526%2520literature%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CBeVc_c89V4OtM6PgzAa44JuwBPX0lscHxcPQ-9ACi_rz_QgQBiCZ95IGKAlgrQKgAbOx0bsDyAEBqAMByAPDBKoEsQFP0MrrzppGfx_CWnRduLQX5ZRCEwiLX81Du1rKT90nN9Z8u5kfjhdL3GHgHibD0azY7pmF-fx9WEYBhPPhvwgec34X-zLLOpHZp2ynU5x_PHxrzZNUmelUvYpoB-lOpxtJb72AQrH3QCpozyZetzU8Djg4C8xXQP5Yrwo69Gv4WJ9qzirPlBAHZ_lBXHaao6bB5wcgTPJMRU0A-1CBoD8lKyz1B8wCfWOHS08T4ccmBjmAB7XOrkSoB6a-G9gHAQ&num=6&sig=AOD64_2ufIjNoI9t8ocohc51Kb1FGhjitA&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://hsistasi-mou.net/tigerhot/2413/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0221-911-Tiger-Hot_TXT-TOP-RON_W1604%26utm_campaignid%3D369814477%26utm_adgroupid%3D25995813637%26utm_creative%3D90440195077%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%252Fbooks%2520%2526%2520literature%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C-03t_c89V4OtM6PgzAa44JuwBLXLmMQH9fO1iMwCi_rz_QgQByCZ95IGKAlgrQKgAYuRm7wDyAEBqAMByAPDBKoEsQFP0MrrzpRGfx_CWnRduLQX5ZRCEwiLX81Du1rKT90nN9Z8u5kfjhdL3GHgHibD0azY7pmF-fx9WEYBhPPhvwgec34X-zLLOpHZp2ynU5x_PHxrzZNUmelUvYpoB-lOpxtJb72AQrH3QCpozyZetzU8Djg4C8xXQP5Yrwo69Gv4WJ9qli_blRAHZ_lBXHaao6bB5wcgTPJMRU0A-1CBoD8lKyz1B8wCfWOHS08T4f8GUDiAB93u5EOoB6a-G9gHAQ&num=8&sig=AOD64_09ZbZFUM4SkunbRMJKWRi9teYU_A&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://souperprosfora.net/vivalprob/2419/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0262-911-Vival-Pro-B_TXT-TOP-RON_W1601%26utm_campaignid%3D360079357%26utm_adgroupid%3D25703522677%26utm_creative%3D89124910357%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%252Fbooks%2520%2526%2520literature%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C-03t_c89V4OtM6PgzAa44JuwBLXLmMQH9fO1iMwCi_rz_QgQByCZ95IGKAlgrQKgAYuRm7wDyAEBqAMByAPDBKoEsQFP0MrrzpRGfx_CWnRduLQX5ZRCEwiLX81Du1rKT90nN9Z8u5kfjhdL3GHgHibD0azY7pmF-fx9WEYBhPPhvwgec34X-zLLOpHZp2ynU5x_PHxrzZNUmelUvYpoB-lOpxtJb72AQrH3QCpozyZetzU8Djg4C8xXQP5Yrwo69Gv4WJ9qli_blRAHZ_lBXHaao6bB5wcgTPJMRU0A-1CBoD8lKyz1B8wCfWOHS08T4f8GUDiAB93u5EOoB6a-G9gHAQ&num=8&sig=AOD64_09ZbZFUM4SkunbRMJKWRi9teYU_A&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://souperprosfora.net/vivalprob/2419/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0262-911-Vival-Pro-B_TXT-TOP-RON_W1601%26utm_campaignid%3D360079357%26utm_adgroupid%3D25703522677%26utm_creative%3D89124910357%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%252Fbooks%2520%2526%2520literature%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=C-03t_c89V4OtM6PgzAa44JuwBLXLmMQH9fO1iMwCi_rz_QgQByCZ95IGKAlgrQKgAYuRm7wDyAEBqAMByAPDBKoEsQFP0MrrzpRGfx_CWnRduLQX5ZRCEwiLX81Du1rKT90nN9Z8u5kfjhdL3GHgHibD0azY7pmF-fx9WEYBhPPhvwgec34X-zLLOpHZp2ynU5x_PHxrzZNUmelUvYpoB-lOpxtJb72AQrH3QCpozyZetzU8Djg4C8xXQP5Yrwo69Gv4WJ9qli_blRAHZ_lBXHaao6bB5wcgTPJMRU0A-1CBoD8lKyz1B8wCfWOHS08T4f8GUDiAB93u5EOoB6a-G9gHAQ&num=8&sig=AOD64_09ZbZFUM4SkunbRMJKWRi9teYU_A&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://souperprosfora.net/vivalprob/2419/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0262-911-Vival-Pro-B_TXT-TOP-RON_W1601%26utm_campaignid%3D360079357%26utm_adgroupid%3D25703522677%26utm_creative%3D89124910357%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%252Fbooks%2520%2526%2520literature%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=Cgqpr_c89V4OtM6PgzAa44JuwBMib46hEoICNhc4Cv-EeEAggmfeSBigJYK0CoAHQkaa_A8gBAagDAcgDwwSqBLQBT9DK686bRn8fwlp0Xbi0F-WUQhMIi1_NQ7tayk_dJzfWfLuZH44XS9xh4B4mw9Gs2O6Zhfn8fVhGAYTz4b8IHnN-F_syyzqR2adsp1Ocfzx8a82TVJnpVL2KaAfpTqcbSW-9gEKx90AqaM8mXrc1PA44OAvMV0D-WK8KOvRT-13XakISMRMZylj5QcGdbGCldOTDlU--eUPVNf1AdNro0FEEj3uzeAEcckiw8-cKSJmcpSjngAeY7tlAqAemvhvYBwE&num=7&sig=AOD64_3nMWCDCIy9ooZkWPIVBdrMyZRMow&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://souper-prosfora.com/neckslim/2495/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0253-911-Neck-Slim_TXT-KW-LOCAL_W1551%26utm_campaignid%3D383286848%26utm_adgroupid%3D21490498208%26utm_creative%3D89594671328%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=Cgqpr_c89V4OtM6PgzAa44JuwBMib46hEoICNhc4Cv-EeEAggmfeSBigJYK0CoAHQkaa_A8gBAagDAcgDwwSqBLQBT9DK686bRn8fwlp0Xbi0F-WUQhMIi1_NQ7tayk_dJzfWfLuZH44XS9xh4B4mw9Gs2O6Zhfn8fVhGAYTz4b8IHnN-F_syyzqR2adsp1Ocfzx8a82TVJnpVL2KaAfpTqcbSW-9gEKx90AqaM8mXrc1PA44OAvMV0D-WK8KOvRT-13XakISMRMZylj5QcGdbGCldOTDlU--eUPVNf1AdNro0FEEj3uzeAEcckiw8-cKSJmcpSjngAeY7tlAqAemvhvYBwE&num=7&sig=AOD64_3nMWCDCIy9ooZkWPIVBdrMyZRMow&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://souper-prosfora.com/neckslim/2495/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0253-911-Neck-Slim_TXT-KW-LOCAL_W1551%26utm_campaignid%3D383286848%26utm_adgroupid%3D21490498208%26utm_creative%3D89594671328%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=Cgqpr_c89V4OtM6PgzAa44JuwBMib46hEoICNhc4Cv-EeEAggmfeSBigJYK0CoAHQkaa_A8gBAagDAcgDwwSqBLQBT9DK686bRn8fwlp0Xbi0F-WUQhMIi1_NQ7tayk_dJzfWfLuZH44XS9xh4B4mw9Gs2O6Zhfn8fVhGAYTz4b8IHnN-F_syyzqR2adsp1Ocfzx8a82TVJnpVL2KaAfpTqcbSW-9gEKx90AqaM8mXrc1PA44OAvMV0D-WK8KOvRT-13XakISMRMZylj5QcGdbGCldOTDlU--eUPVNf1AdNro0FEEj3uzeAEcckiw8-cKSJmcpSjngAeY7tlAqAemvhvYBwE&num=7&sig=AOD64_3nMWCDCIy9ooZkWPIVBdrMyZRMow&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://souper-prosfora.com/neckslim/2495/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0253-911-Neck-Slim_TXT-KW-LOCAL_W1551%26utm_campaignid%3D383286848%26utm_adgroupid%3D21490498208%26utm_creative%3D89594671328%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CHArj_c89V4OtM6PgzAa44JuwBLvgt5dE0vix5bECi_rz_QgQCSCZ95IGKAlgrQKgAd656ccDyAEBqAMByAPDBKoEtAFP0MrrzpVGfx_CWnRduLQX5ZRCEwiLX81Du1rKT90nN9Z8u5kfjhdL3GHgHibD0azY7pmF-fx9WEYBhPPhvwgec34X-zLLOpHZp2ynU5x_PHxrzZNUmelUvYpoB-lOpxtJb72AQrH3QCpozyZetzU8Djg4C8xXQP5Yrwo69Cv4XZdqRxIxQQfNZvlBwZ1sYKV05MOVT755Q9U1_UB02ujQUQSPe7N4ARxySLDz5wpImca4dZ6AB4rGljioB6a-G9gHAQ&num=9&sig=AOD64_2Xe7PPUkycF21I800UzJBzs4y74g&client=ca-pub-9628004899418467&adurl=http://prosititimi.com/snore/6285/%3Futm_source%3Dadwords%26utm_campaign%3DP-G-GR-0019-911-SnoreTerminator_TXT-TOP-RON_W1552%26utm_campaignid%3D335032610%26utm_adgroupid%3D20804050730%26utm_creative%3D82783102970%26utm_keyword%3D%26utm_placement%3Dwww.elle.gr%26utm_target%3D%252Fbooks%2520%2526%2520literature%26utm_device%3Dc%26utm_devicemodel%3D%26utm_network%3Dd%26utm_adposition%3Dnone%26utm_matchtype%3D
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.elle.gr%2Farticle.asp%3Fcatid%3D26372%26subid%3D2%26pubid%3D130361014%26page2%3D4%26imgid%3D106905123&ref_src=twsrc%5Etfw&text=%CE%A4%CE%B1%20%CE%9D%CE%BF%201%20%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B9%CE%B1%20%CF%84%CE%B7%CF%82%20%CE%BB%CE%AF%CF%83%CF%84%CE%B1%20%CE%BC%CE%B1%CF%82%20%CE%B3%CE%B9%CE%B1%20%CF%80%CF%81%CF%8C%CF%83%CF%89%CF%80%CE%BF%2C%20%CF%83%CF%8E%CE%BC%CE%B1%20%CE%BA%CE%B1%CE%B9%20%CE%BC%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%B9%CE%AC%20%CE%9A%CE%B5%CE%AF%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF%3A%20%CE%94%CE%AE%CE%BC%CE%B7%CF%84%CF%81%CE%B1%20%CE%9B%CF%85%CE%B3%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CF%85-%CE%9A%CE%AC%CF%81%CE%BB%CE%BF%CF%85%2C%20%CF%86%CF%89%CF%84%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%AC%CF%86%CE%B9%CF%83%CE%B7%3A%20Nick%20Leary%2C%20styling%3A%20Rachel%20Wayman%20%7C%20%CE%BF%CE%BC%CE%BF%CF%81%CF%86%CE%B9%CE%B1%20%2C%20%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CF%80%CE%BF%CE%AF%CE%B7%CF%83%CE%B7%20%2C%20%CE%AD%CE%BE%CF%85%CF%80%CE%BD%CE%BF%20shopping%20%7C%20ELLE&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fwww.elle.gr%2Farticle.asp%3Fcatid%3D26372%26subid%3D2%26pubid%3D130361014&via=ELLEGreece_


ΕΘΝΟΣ  |  ΗΜΕΡΗΣΙΑ  |  LIFE  |  SENTRAGOAL  |  WOMENONLY  |  ELLE | ΣΙΝΕΜΑ  |  CAR&DRIVER  |  SPORTY  |  HOMME  |  COOKBOOK  |  TRAVELBOOK

Αρχική Blog: My Style ELLEments Μακιγιάζ Περιποίηση Αισθητικές Επεμβάσεις Μαλλιά Αρώματα Shopping Guide

Δείτε επίσης

5 βήματα για υπέροχα
πλούσια μαλλιά

Τα 10 προϊόντα που
πρέπει να
χρησιμοποιείτε πριν
στεγνώσετε ή ισιώσετε
τα μαλλιά σας

Πώς να κόψετε τα
μαλλιά σας φέτος;
Ιδέες από τις σταρ

 Tweet 0

ELLE / ΟΜΟΡΦΙΑ / Μαλλιά

7 εύκολα βήματα για λεία μαλλιά

Δείτε πώς να τα προστατέψετε από το φριζάρισμα που προκαλεί η έλλειψη
ενυδάτωσης, καθώς και η υγρασία.
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Mαλακτική κρέμα Nature με βιολογικό εκχύλισμα ροδιού, πλούσιο σε
πολυφαινόλες και αντιοξειδωτικά. Είναι  ιδανική για όλους τους τύπους μαλλιών,
enature.gr.
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Ρυτίδες έκφρασης

bestcosmetic.gr

Εγγυημένο αποτέλεσμα από έμπειρο πλαστικό
χειρουργό.
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Πάρτε μια γεύση από το σόου του
οίκου Tommy Hilfiger
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Γιατί να μην πάρετε με το
παραμικρό αντιβίωση
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13 τζάκετ για κορίτσια που
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Αρχική ELLE Kids

Happy Hippie:
Μοντέρνα παιδικά
outfits για boho βόλτες

Gang of four: Οι μικροί
trendsetters εν δράσει

Παραμυθένια λουκ για
λιλιπούτειες
fashionistas

 Tweet 0

ELLE / ELLE KIDS / ELLE Kids

Τα πάντα για τη φροντίδα του παιδιού σας

Η καθημερινή περιποίησή του γίνεται με απόλυτα ασφαλείς συνθέσεις.
Ανακαλύψτε τες!

1 / 7

Η σειρά Nature Care Products με βιολογικό εκχύλισμα μελιού, είναι ειδικά
σχεδιασμένη για την καθαριότητα του ευαίσθητου βρεφικού (+6 μηνών), παιδικού
αλλά και εφηβικού δέρματος, χωρίς να ξηραίνει τα μαλλιά και το σώμα. Τα
εκχυλίσματα φύλλων ελιάς βοηθούν στη διατήρηση της φυσικής υγρασίας της
επιδερμίδας, ενώ το αμύγδαλο μαζί με τις πρωτεΐνες ρυζιού και την πανθενόλη,
αναπλάθουν, ηρεμούν και αφήνουν βελούδινο αποτέλεσμα.

Θα τα βρείτε στο http://enature.gr/?sl=el
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ELLE worldwide: Germany | Korea | Italy | Sweden | Brazil | Netherlands | Japan | Taiwan | Canada | Hong Kong | Quebec | USA | China | India | Czech | France | Spain | South Africa | Russia | Norway |
Hungary | Slovenia | Turkey | Thailand | Belgium | Finland | Denmark | UK
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Αναζήτηση
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Γυναικείες Μπότες - Δες τα Νέα Χειμερινά Σχέδια

Επισκεφτείτε το Λονδίνο

Κρέμες Για Μωρά στο e-Fresh.gr - Παράδοση Παραγγελιών
Αυθημερόν

Το νέο σας Supermarket

3 τρικ για πυκνά μαλλιά

Ανώνυμη Prepaid Gift Card

Γυναικεία Sneakers - Σε Προσφορά στο Plus4u.gr
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Πως να φορέσετε το καρό
παντελόνι;

12:26 23/11
Τα αξεσουάρ στα μαλλιά είναι must

12:06 23/11
Γιατί τα μοντέλα σνομπάρουν τη
Gigi Hadid;

11:29 23/11
Tι να φορέσω σήμερα; 6
συνδυασμοί που θα σας
εμπνεύσουν
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Τα πάντα για τη φροντίδα του
παιδιού σας
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Δείτε επίσης

Κρέμες σώματος:
Πρωταγωνιστούν στο
νεσεσέρ των
διακοπών

Απολαύστε ένα
αναζωογονητικό ντους
μετά την παραλία

Αναδείξτε το μαύρισμά
σας με λάδια σώματος

 Tweet

ELLE / ΟΜΟΡΦΙΑ / Περιποίηση / Σώμα

Απολαύστε ένα αναζωογονητικό ντους μετά την
παραλία

Τα προϊόντα που ακολουθούν θα σας βοηθήσουν να βιώσετε μια πραγματική
ιεροτελεστία περιποίησης, καθώς οι φίνες ευωδιές τους υπόσχονται
ευχαρίστηση στο μάξιμουμ.

Φωτoγράφιση: Montezin Marc
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Αφρόλουτρο με αντιοξειδωτικό ρόδι βιολογικής προέλευσης: Shower Gel
Pomegranate του ελληνικού brand Nature, αttica, www.enature.gr
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5 basic κομμάτια που πρέπει

να αποκτήσεις στις

εκπτώσεις

6 μυστικά ομορφιάς που

μάθαμε από την

εκθαμβωτική Martha Hunt

5 αρώματα για να κλέψεις

την καρδιά του

10+1 cosy look για να

αλλάξεις διάθεση

Κάνει θαύματα στην προσωπική μας περιποίηση.

Φρόντισε την επιδερμίδα σου με φύκια

 ELLE.GR 13 OCTOBER 2018

Τα φυσικά σαπούνια ελαιόλαδου με φύκια NATURE έχουν ήπια απολεπιστική δράση που

διεγείρει την μικροκυκλοφορία, εξαλείφει τις τοξίνες και συμβάλλει στη βελτίωση της

εμφάνισης της επιδερμίδας του σώματος. Τα φύκια κάνουν φυσικό «peeling», βοηθώντας στην

τόνωση και στην σύσφιξη, ενώ σε συνδυασμό με το ελαιόλαδο αυξάνουν την ενυδάτωση της

επιδερμίδας αφήνοντάς την μοναδικά καθαρή, απαλή και λεία. Τα αγνά, φυσικά συστατικά του

το καθιστούν ιδανικό για καθημερινή χρήση από τη σύγχρονη οικογένεια, ενώ είναι

κατάλληλο για το σώμα (και τα χέρια) και φυσικά για όλους τους τύπους δέρματος.

Το καλλυντικό φυσικό-φυτικό σαπούνι ελαιόλαδου με φύκια NATURE παράγεται στην Ελλάδα και

διατίθεται σε συσκευασίες 100gr μέσω του ηλεκτρονικού καταστήματος www.enature.gr αλλά

και σε επιλεγμένα σημεία πώλησης, όπως το δίκτυο καταστημάτων My Market.
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∆ΕΙΤΕ ΕΠΙΣΗΣ

9+1 ΜΑΣΚΕΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΠΟΥ ΣΟΥ
ΧΑΡΙΖΟΥΝ ΦΡΕΣΚΙΑ ΟΨΗ

ΕΝΑ BEAUTY LOOK ΤΟΣΟ ΦΡΕΣΚΟ ΚΑΙ
ΛΑΜΠΕΡΟ ΠΟΥ ΘΑ ΓΙΝΕΙ ΤΟ ΑΓΑΠΗΜΕΝΟ
ΣΟΥ ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΠΕΡΙΣΤΑΣΗ

ΣΕ ΤΑΛΑΙΠΩΡΕΙ Η ΞΗΡΗ ΕΠΙ∆ΕΡΜΙ∆Α; 6
ΜΥΣΤΙΚΑ ΓΙΑ ΝΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΕΙΣ

∆ΕΙΤΕ ΕΠΙΣΗΣ

9+1 ΜΑΣΚΕΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΠΟΥ ΣΟΥ ΧΑΡΙΖΟΥΝ ΦΡΕΣΚΙΑ ΟΨΗ

Διάλεξε την ιδανική ανάμεσα σε κορυφαίες επιλογές για ενυδάτωση και αναδόμηση.
14 JANUARY 2019

ΕΝΑ BEAUTY LOOK ΤΟΣΟ ΦΡΕΣΚΟ ΚΑΙ ΛΑΜΠΕΡΟ ΠΟΥ ΘΑ ΓΙΝΕΙ ΤΟ ΑΓΑΠΗΜΕΝΟ ΣΟΥ ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΠΕΡΙΣΤΑΣΗ

Η YouTuber Eman σου δείχνει βήμα-βήμα πώς θα πετύχεις αψεγάδιαστο αποτέλεσμα κάθε μέρα.
14 JANUARY 2019

ΣΕ ΤΑΛΑΙΠΩΡΕΙ Η ΞΗΡΗ ΕΠΙ∆ΕΡΜΙ∆Α; 6 ΜΥΣΤΙΚΑ ΓΙΑ ΝΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΕΙΣ

Υπάρχει τρόπος να πεις αντίο στην ξηρότητα που ταλαιπωρεί την επιδερμίδα σου τον χειμώνα.
14 JANUARY 2019

ΟΜΟΡΦΙΑ

ΜΑΚΙΓΙΑΖ

ΟΜΟΡΦΙΑ

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ

9+1 ΜΑΣΚΕΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΠΟΥ ΣΟΥ

ΧΑΡΙΖΟΥΝ ΦΡΕΣΚΙΑ ΟΨΗ
14 JANUARY 2019

5 SHOE TRENDS ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΞΕΡΕΙΣ
14 JANUARY 2019

ΤΑ SNEAKERS ΠΟΥ ΘΑ ΒΛΕΠΕΙΣ ΠΑΝΤΟΥ

ΤΗ ΝΕΑ ΧΡΟΝΙΑ
14 JANUARY 2019

GO BIG OR GO HOME: ΕΙΝΑΙ ∆ΥΝΑΤΟΝ

ΝΑ ΜΗΝ ΛΑΤΡΕΨΕΙΣ ΑΥΤΑ...
14 JANUARY 2019

CRUMBLE ΜΕ ΜΗΛΑ ΚΑΙ ΦΡΟΥΤΑ ΤΟΥ

∆ΑΣΟΥΣ: ΤΟ ΠΙΟ ΓΕΥΣΤΙΚΟ ΓΛΥΚΟ...
14 JANUARY 2019

10 SEXY ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΝΑ ΑΠΟΓΕΙΩΣΕΙΣ

ΤΟ DENIM ΣΟΥ ΑΠΟ Β∆ΟΜΑ∆Α
14 JANUARY 2019
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Super διαγωνισμός

ομορφιάς! 2 τυχερές θα

κερδίσουν από ένα σετ με

φανταστικά προϊόντα MAC

αξίας €200 το καθένα

3 στυλ φούστας που σίγουρα

θα επιλέξουμε φέτος το

καλοκαίρι

Sales: 7 παπούτσια που

βρήκαμε με έκπτωση (τα

θέλουμε όλα!)

∆ΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ: 3 τυχερές θα

κερδίσουν από ένα beauty

σετ Sephora με 3 must

προϊόντα ομορφιάς

∆οκιμάσαμε το ελληνικό φυσικό ξηρό λάδι σώματος Nature, με εκχύλισμα ροδιού και μοναδικό άρωμα.

Το τρικ μας για βελούδινο δέρμα είναι τόσο απλό

 ELLE.GR 3 ΜΑΪΟΥ 2020

Το ελληνικό φυσικό, ξηρό λάδι σώματος με βιολογικό εκχύλισμα ροδιού Nature, βοηθά στην

αναγέννηση του δέρματος και την επαναφορά της χαμένης ζωτικότητάς του, ενώ ενυδατώνει,

συσφίγγει & συμβάλει στην καλή υγεία της επιδερμίδας.

Το βιολογικό εκχύλισμα ροδιού εξουδετερώνει τις ελεύθερες ρίζες που προκαλούν γήρανση

του δέρματος, ενώ τα έλαια από κουκούτσια βερίκοκου, πλούσια σε πολυακόρεστα λιπαρά

οξέα, έχουν ενυδατικές και αναζωογονητικές ιδιότητες.

Τα έλαια των κουκουτσιών σταφυλιού, συσφίγγουν και χαρίζουν λάμψη στην επιδερμίδα. Η

περιποίηση ολοκληρώνεται με τα αρώματα ροδιού και μανόλιας που χαλαρώνουν και

ηρεμούν σώμα και πνεύμα.

Είναι ιδανικό για καθημερινή χρήση, αφού δεν αφήνει λεκέδες, απορροφάται εύκολα, δεν

περιέχει parabens & χρωστικές ουσίες και είναι κατάλληλο για όλους τους τύπους δέρματος.

Το φυσικό, ξηρό λάδι σώματος με βιολογικό εκχύλισμα ροδιού NATURE, παράγεται στην

Ελλάδα και διατίθεται σε συσκευασίες 250ml και 50ml, μέσω του ηλεκτρονικού καταστήματος

www.enature.gr αλλά και σε μεγάλα σούπερ μάρκετ.

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ

Προστατεύουμε τις ευπαθείς

ομάδες

eody.gov.gr

Θέλετε να μιλήσετε με

κάποιον για την επιχείρησή

σας; Είμαστε εδώ.

Alpha Bank

Ένα top πλάνο διατροφής για

να μειώσεις το λίπος στην

κοιλιά στο ελάχιστο - ELLE

7 αέρινες και σούπερ άνετες

παντελόνες που δεν θα

αποχωρίζεσαι - ELLE

8 λευκά φορέματα που μας

κάνουν να ονειρευόμαστε

βόλτες στις Κυκλάδες - ELLE

6 καλοκαιρινές τάσεις που μας

έχουν πάρει το μυαλό - ELLE

Με τόσα προνόμια θα νιώσεις

UP. Πρόγραμμα ΗΡΩΝ UP

ΗΡΩΝ

Έκπτωση 45% Στο Ρεύμα &

∆ώρα Smartwatch &

Πρόγραμμα Υγείας Αξίας €100

revmaprosfora.gr

Μιλήστε για την επιχείρησή

σας με τους ανθρώπους μας.

Είναι δίπλα σας.

Alpha Bank

Τα χρωματιστά παπούτσια

είναι το απόλυτο must του

καλοκαιριού και εμείς σου

βρήκαμε 17 οικονομικά...

Μένουμε σπίτι και κάνουμε το

χρόνο «σύμμαχό» μας!

epithimies.gr

8 λινά φορέματα που θα

φορέσουμε αμέσως μόλις

βγούμε από την καραντίνα -

ELLE

∆ΕΙΤΕ ΕΠΙΣΗΣ

ΜΑΘΑΜΕ ΤΑ ΜΥΣΤΙΚΑ ΟΜΟΡΦΙΑΣ ΤΗΣ ΜΑΡΙΑΣ ΝΑΥΠΛΙΩΤΟΥ

Η δύναμή μας ξεκινά από μέσα μας, γι' αυτό και η Μαρία Ναυπλιώτου, ηθοποιός και «Πρέσβειρα
Ομορφιάς» της Shiseido, δηλώνει ενάντια στην προσωπική παραίτηση, και μοιράζεται μαζί μας τον
τρόπο με τον οποίο προσεγγίζει την πραγματική ομορφιά, σε μια εποχή που όλοι αναθεωρούμε τις
αξίες και τις προτεραιότητές μας.

5 ΜΑΪΟΥ 2020

SUPER ∆ΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΟΜΟΡΦΙΑΣ! 2 ΤΥΧΕΡΕΣ ΘΑ ΚΕΡ∆ΙΣΟΥΝ ΑΠΟ ΕΝΑ ΣΕΤ ΜΕ ΦΑΝΤΑΣΤΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ MAC ΑΞΙΑΣ €200 ΤΟ

ΚΑΘΕΝΑ

Θέλεις να είσαι εσύ μια από νικήτριες που το υπέροχο αυτό δώρο θα τους χτυπήσει το κουδούνι;
Μάθε παρακάτω τι πρέπει να κάνεις για να τα καταφέρεις. ή τουλάχιστον να προσπαθήσεις...

5 ΜΑΪΟΥ 2020

∆ΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ: 3 ΤΥΧΕΡΕΣ ΘΑ ΚΕΡ∆ΙΣΟΥΝ ΑΠΟ ΕΝΑ BEAUTY ΣΕΤ SEPHORA ΜΕ 3 MUST ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΟΜΟΡΦΙΑΣ

Τώρα που ετοιμαζόμαστε σιγά σιγά να βγούμε από το σπίτι, ήρθε η στιγμή να ασχοληθούμε ξανά με το
μακιγιάζ και την φροντίδα της επιδερμίδας μας. Το ELLE.gr και τα Sephora, σας κάνουμε δώρο τα
απαραίτητα προϊόντα ομορφιάς του νεσεσέρ για να ανεβάσετε την αυτοπεποίθησή σας. Δηλώστε
συμμετοχή στον διαγωνισμό μας τώρα!

4 ΜΑΪΟΥ 2020

ΟΜΟΡΦΙΑ

BLOGS

TOP STORIES

∆ΕΙΤΕ ΕΠΙΣΗΣ

ΕΝΑ TOP ΠΛΑΝΟ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΝΑ

ΜΕΙΩΣΕΙΣ ΤΟ ΛΙΠΟΣ ΣΤΗΝ ΚΟΙΛΙΑ...
5 ΜΑΪΟΥ 2020

ΜΑΘΑΜΕ ΤΑ ΜΥΣΤΙΚΑ ΟΜΟΡΦΙΑΣ ΤΗΣ

ΜΑΡΙΑΣ ΝΑΥΠΛΙΩΤΟΥ
5 ΜΑΪΟΥ 2020

ΤΑ ΝΕΑ ΓΥΑΛΙΑ ΤΟΥ ΟΙΚΟΥ GUCCI ΕΙΝΑΙ

ΤΟ ΠΙΟ ΕΝΤΥΠΩΣΙΑΚΟ ΑΞΕΣΟΥΑΡ...
5 ΜΑΪΟΥ 2020

BEST of INTERNET

Σία Κοσιώνη: Έκοψε τα μαλλιά της à la

garçonne – Σας αρέσει το νέο της look;

Η Χριστίνα Μπόμπα σε ρόλο hairstylist

φροντίζει τα μαλλιά του Σάκη

Τανιμανίδη
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